DOBROVOLNIK

ktefi  se rozhodnou  vénovat
kousek svého ¢&asu ve prospéch
druhych lidi.

Ea Dobrovolnici jsou obycCejni lidé,

Kde mohu pomahat?

ve sluzbach pro déti a mladé lidi nebo v
rodinach s détmi se zdravotnim

postizenim

ve sluzbach pro
dospélé lidi s mentalnim
¢i kombinovanym
postizenim

& v domové pro seniory
@\ v nemocnici

" Dobrovolnici jsou obyc¢ejni lidé,
ktefi délaji neobycejné veéci! "

Jak mohu pomoci?

- stanu se pfitelem
) - st Fitel
) pro nékoho kdo je sam.

- mohu pfed¢&itat z knih, ¢asopisu
a denniho tisku

- pujdu na prochazku,
do kina, cukrarny nebo

\ do prirody.

o - vyplni volného Casu déti
(rozhovory, hra, pomoc se
zvladnutim Skolniho uciva)

@ - budu si s nékym povidat nebo jen

—— A

naslouchat tomu co mi fika.....

Pokud se chci stat dobrovolnikem:

- musim mit Cisty rejstfik trestu

- odpovidajici zdravotni stav

- a vék nad 15 let

(pokud bych chtél vykonavat dobrovolnickou
¢innost v nemocnici musim mit vice nez 18 let).




